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大阪府堺市出身。民謡教室を営む家庭で育つ。 
中学時代、校長先生に「あなたは声がいいから声を使う仕事をしたら？」と言われたことが 
忘れられず、大学卒業後アナウンススクールに通い、式典やブライダルを中心とした司会者とし

て約 12 年間活動する。 
その後、約 10 年間、公益財団法人 日本道路交通情報センター（JARTIC）大阪センターに所属。

ラジオ、テレビの放送業務に携わる。2018 年 11 月契約終了をきっかけに、MBS ラジオ『レイデ

ィオ・ゴー！』のパーソナリティーとして約 2 年間務める。 
その他、カラーコーディネートによって雰囲気が変わることに興味を持ち、色彩心理カウンセラ

ー1 級、色彩コーディネーター 2 級の資格を取得。 
知識や感性を生かした心に彩りを添えるトークと、どっしりとした安心感・安定感の語りで更な

る飛躍を目指す！ 
愛称は「ジョー」 
 
【現在の出演番組】 
   MBS-R  『ヤマヒロのぴかッとモーニング』    金曜日  8:00 ～ 10:00 

『上代貴子の気分はジョー！ジョー！』  不定期 
     

 
    MBS-R 『レイディオ・ゴー！』 
    OBC  『原田年晴かぶりつきマンデー』『ラジオが大好き！』 
【その他】 

式典、ブライダル（600 件以上） 
『産経民謡大賞』『矢野燿大トークショー』『AAA 與真司郎トークショー』 その他多数。 

【ブログ】 
  色彩心理カウンセラー＆ラジオパーソナリティ『ジョー』の“一色一会”～私が今日感じた色～ 
  https://ameblo.jp/mause/ （毎日更新中） 

職 種：DJ、司会 
学 歴：ノートルダム清心女子大学  卒業 
趣 味：ライブ鑑賞、野球･相撲観戦 
     昭和歌謡・民謡を聴く 
資 格：一般社団法人色彩心理カウンセリング協会認定 
               色彩心理カウンセラー1級 
     文部科学省認定色彩コーディネーター2級 

     

【主な出演番組】 
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